
Turnieraufschlüsselung für Vollkontakt Erwachsene

tournament explanation for youth full contact
Profi

Newcomer C B A

Kämpfe max. 5 Kämpfe oder 3 Siege mind. 8 Siege mind. 16 Siege

fights max. 5 fight´s or 3 win´s min. 8 win´s min. 16 win´s

Rundendauer für Vorkämpfe an Turnieren 2 x 2 min 3 x 2 min 3 x 3 min

elimination rounds on tournament 2 x 2 min 3 x 2 min 3 x 3 min

Rundendauer für Finalkämpfe an Turnieren 3 x 2 min 3 x 2 min 3 x 3 min

final round on tournament 3 x 2 min 3 x 2 min 3 x 3 min

Galakämpfe 3 x 2 min 3 x 3 min 5 x 3 min

Gala Fights 3 x 2 min 3 x 3 min 5 x 3 min

Hosen kurz Hose kurz Hose kurz Hose kurz Hose

Trousers short pants short pants short pants short pants

Oberteil T-Shirt (Schullogo) ohne ohne ohne

Shirt T-Shirt (Schullogo) without without without

Kopfschutz mit Jochbein ohne Jochbein ohne ohne 

Headgear with cheekbone without cheekbone without without

Brustschutz ohne ohne ohne ohne  

Chest Protection without without without without

Schienbein Socken (dünn) Socken (dünn) ohne ohne

Shin Protection thin shin guards thin shin guards without without

Handschützer 10 oz 10 oz 10 oz 10 oz

Gloves 10 oz 10 oz 10 oz 10 oz

1 Bandage (max. 5m) nur 1x getaped nur 1x getaped nur 1x getaped nur 1x getaped

1 Bandage (max. 5m) only 1x taped only 1x taped only 1x taped only 1x taped

Mundschutz Pflicht Pflicht Pflicht Pflicht

Mouth Peace must must must must

Knietechniken nicht erlaubt nicht zum Kopf ja ja

Knee Techniques not allowed not allowed to the headyes yes

Ellbogentechniken nicht erlaubt nicht erlaubt nicht zum Kopf nicht zum Kopf

Ellbow Techniques not allowed not allowed not allowed to the head not allowed to the head

Alter ab 18 Jahre ab 18 Jahre ab 18 Jahre ab 18 Jahre



Age 18 years 18 years 18 years 18 years

farbliche Differenzierung an den Handschuhen durch Organisation/Verband bzw. Sponsor!!!

differenz between the fighter will be by the gloves given from the organizer or sponsor!!!


